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Verksamhetsberättelse 2010 för
Kamratföreningen Lyktan Helsingborg
Kamratföreningen Lyktan I Helsingborg, är en ideell, partipolitisk obunden och religiös neutral förening, 
som genom socialpolitisk kamp och kamratstödjande verksamhet verkar för dem, som hotas av, är eller har 
upplevt sociala eller psykiska svårigheter. Föreningen är öppen för alla som vill verka för dessa syften.
Grunden för verksamheten är medlemmarnas kunskaper om och erfarenheter av den sociala och 
psykiatriska vården och de påfrestningar som finns i samhället.

Initiativet till bildande av Kamratföreningen Lyktan I Helsingborg togs hösten 2009 av ett 20 tal 
medlemmar i det ”gamla” RSMH Helsingborg då det för dem stod klart att den deras förening skulle
tvingas att lägga ner på grund av bland annat stora ekonomiska problem.
Arbetet med att starta en ny förening som när den kom igång med sin verksamhet skulle söka medlemskap i 
RSMH påbörjades den 11 november 2009 genom ett val av interimsstyrelse som fick uppgiften att ta fram 
förslag till stadgar, verksamhet och budget samt kontakta Helsingborgs stad och DHS-Helsingborg för att 
förankra bildandet.

Den 14 december 2009 genomfördes den nya förening sitt första Årsmöte (Bildandemöte) valde 
styrelse RSMH Skåne, med Matz Jepsson i spetsen, och DHS samt socialnämnden medverkande och 
stödde oss under hela processen. I styrelsen valdes då följande Ordförande: Jan Erik Wehlin, kassör: 
Krister Johansson, ledamöter: Ingela Andersson, Jan Andersson, Sammi Isaksson, Birgitta Mellby och Björn 
Olsson, ersättare: Karin Hansson Nilsson, Bert Andersson och Klaes Johnsson. Revisorer: Maths
Jesperson och Rolf Andersson, ersättare: Thord Trendh. 
Mötet beslutade också: Att när vi etablerat oss och fått ett organisationsnummer skall vi söka
medlemskap RSMH:s Riksorganisation genom RSMH Skåne De stadgar vi antog var anpassade till RSMH 
stagar för lokalorganisationer och skall samma dag vi fått beviljat medlemskap träda i kraft i helt och fullt. 

Arbetet med att bygga förereningen lades upp som ett projekt tillsammans med Munka folkhögskola och 
DHS/IT-Smedjan som medverkade genom kursen ”Folkrörelse 2010”, en genuin folkhögskolekurs där man 
lär genom att samtidigt göra och i detta fal i skarp läge. Flera av deltagarna i kursen var/är medlemmar i 
föreningen.

Den 20 maj, med en officiell invigning, kom verksamheten igång på allvar i nya finna lokaler, vi har av 
Helsingborgs stad beviljats verksamhetsbidrag för 2011. 
Utvecklingsarbetet pågår bl.a med  Munka folkhögskola, ABF och DHS. Folkhögskoleprojektet ska fortsätta 
även 2011 med en utvecklingsinriktning tillsammans med Lyftet/IT-Smedjan, Dyslexiförbundet, Lewi Pethrus 
föreningen och Unga RBU-are.

Sommar aktiviteten 2010 bedrevs i huvudsak som träffpunktsverksamhet med caffe med förtäring samt 
träffpunktsmöten med information och gästföreläsare, bl.a. Cecilia Wache sjukhuspräst i Nv. Skåne. 

Ett extra årsmöte avhölls den 23 september sedan Jan Erik Wehlin meddelat sin avgång på detta möte 
valdes följande: Rolf Andersson ordförande, Krister Johnsson kassör, ledamöter CG Johansson, Thomas 
Karlson, Birgitta Meilby, Thomas Naujocks, Lars Svensson, ersättare Kerstin Vallin, Karin Hansson Nilsson, 
Peter Svensson, Rolf Gailum, Hans Polster samt Klaes Johnsson. Cecilia Wache adjungerades 
Firmatecknare blev Rolf Andersson, Krister Johnsson och Rolf Gailum. Revisorer: Matz Jepsson och Thord 
Eklund ordinarie och Lars Yo Johanssonersättare.
Valberedning: Anja Ozol, Pia Engstrand och Tonje Wiedekamm valdes
I oktober flyttades Kerstin Vallin upp som ordinarie sen CG Johansson meddelat att han lämnat sin post 
(tidsbrist) till förmån för ett uppdrag i Södergruppen Helsingborg.
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Höstens verksamhet var omfattande: Folkrörelse - Folkbildning i tiden med Munka folkhögskola,
Radio FK, Lyktan & LP (Mediakunskap med Radiosändning), Föreningskunskap och vår förening samt 
media & information. Styrelsemöten, Informations och Medlemsmöten, Biljard med Lazze Z
Datorkurs med Marre & Thomas, Glaskonstmålning Renée, Badminton, Bad Simhallsbadet, Musik med Rolf 
G Teckning och Måleri med Marti och Lars-Inge , Caffe och Träffpunkt, Föreläsningar på DHS och IT-
Smedjan, Filvisningar samt Vardagsfilosofi på Lyktan. Skyltsöndagen anordnade vi en informations och 
Kamratträff i vår lokal på Bryggaregatan, ca 80 gäster, både medlemmar och allmänhet, kom och  deltog i 
en lyckad sammankomst. Den 20 december höll vi en sammankomst med Cecilia Wache ”Tankar inför 
Julen”. Föreningen anordnade, med Kerstin Vallin i spetsen, också en enkel Julsammankomst den 23 
december. Medlemsantalet var 2010 vid årets slut 48 medlemar.    

Mötesverksamhet: Kamratföreningen Lyktan har under sitt första verksamhetsår hållit 12 styrelsemöte, 7 
informationsmöte samt 5 medlemsmöte. Vidare har Kamratföreningen Lyktan representerats på möten och 
sammankomster med Frivilliga Krafter, DHS, Radio FM 99.2, Psykiatrins hus och Psykiatrin nordvästra 
Skåne.

Slutord
Verksamhetsåret 2010 tog sin början redan den 14 december 2009 då vi bildade Kamratföreningen Lyktan. 
Året har varit intensivt med massor av aktiviteter. Det har ägnat åtskilliga timmar åt själva 
uppbyggnadsarbetet men det har också varit tid för studier, möten och kamratlig samvaro. Visst har det 
funnits problem men tillsamman har vi i styrelsen och medlemmar hjälps åt för att överbrygga dessa. Vi ser 
med tillförsikt fram emot den fortsatta utvecklingen av föreningen 2011. Vi vill här till sist rikta ett särskilt tack 
till några organisationer och personer som hjälpt oss att bygga upp vår förening. Tack till Munka 
Folkhögskola, ABF, DHS, Lystet/IT-Smedjan, Helsingborgs Stad, RSMH- Skåne vidare till Thomas 
Finnborg, socialnämndens ordförande, Ingela Andersson, kommunalråd och Diana Obinger, 
socialförvaltningen, för allt stöd i uppbyggnadsarbetet. Vi tackar också Jan Erik Wehlin och Krister 
Johansson för ert idoga arbete i starten av föreningen,  Vidar till all personal och Fas3 arbetare på Lyftet/IT-
Smedjan utan er hade vi inte kunnat bygga upp och driva föreningen, vi ser fram mot ett fortsatt samarbete 
vi behöver verkningen ert stöd för att kunna fortsätta verksamheten.

Helsingborg i Mars 2011

Ordförande Kassör

Rolf Andersson Krister Johnsson
Ledamöter

Birgitta Meilby Thomas Naujocks

LAZZE Z Kerstin Vallin 

Peter Svensson
Suppleanter

Rolf Gailum Karin Hansson Nilsson
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Kamratföreningen Lyktan
Bryggaregatan 7 i Helsingborg
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 Kamratföreningen Lyktan Balansräkning  Ingående balans  2010 01 01 
   Tillgångar Ingående balans           Skulder Ingående balans
Kassa -  kr                ORG- 802451-4690 Skulder korta -  kr                
P-Giro -  kr                BG: 624-80 66 Skulder långa -  kr                
Bank -  kr                Skulder tot. -  kr                
Inventarier -  kr                Eget-kap IB 2009 -  kr                
Fordringar -  kr                Resultat 2009 -  kr                

Eget-kap IB 01/01-2010 -  kr                
Balanssumma -  kr                Balanssumma -  kr                

Kamratföreningen Lyktan   Resultaträkning 2010 01 01  till 2010 12 31
          Inkomster                         Utgifter
Medlems avgifter 3 100,00 kr       ORG- 802451-4690 Mötes kostnader 528,00 kr          
Anslag - Bidrag 26 500,00 kr     BG: 624-80 66 Informations kostnader -  kr                
Ränte inkomster -  kr                Rese kostnader 100,00 kr          

Hyra - Lokakost 1 032,50 kr       
Ränte utgifter -  kr                

Övriga Inkomster -  kr                Övriga utgifter 835,50 kr          
Avskrivningar -  kr                

Summa Inkomster 29 600,00 kr     Summa Utgifter 2 496,00 kr       
Resultat + - 27 104,00 kr     

 Kamratföreningen Lyktan  Balansräkning  Utgående  balans  2010 12 31 
   Tillgångar Ingående balans        Skulder Ingående balans
Kassa 337,00 kr          ORG- 802451-4690 Skulder korta -  kr                
P-Giro -  kr                BG: 624-80 66 Skulder långa -  kr                
Bank 26 767,00 kr     Skulder tot. -  kr                
Inventarier -  kr                Eget-kap IB 1/1-2010 -  kr                
Fordringar -  kr                Resultat 2010 27 104,00 kr     

Eget-kap UB 31/12 -2010 27 104,00 kr     
Balanssumma 27 104,00 kr     Balanssumma 27 104,00 kr     
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Revisorernas utlåtande för verksamhetsåret 2010 

Revisorernas utlåtande samt förslag om ansvarsfrihet för Kamratföreningen 
Lyktan Helsingborgs styrelse tiden  2009 12 14 - 2010 12 31

Undertecknade, som av Kamratföreningen Lyktan Helsingborg utsetts att 
granska räkenskaperna och förvaltningen, får efter fullgjort uppdrag avge 
följande revisionsrapport och berättelse.

Vi har granskat föreningens gått igenom protokoll och räkenskaper samt 
andra handlingar, som lämnat upplysning om föreningens förvaltning och 
ekonomi. 

Verksamheten är väl genomförd och räkenskaperna är förda med ordning 
och noggrannhet. 

Inkomster och utgifter under året samt föreningens ställning vid 
verksamhetsårets slut framgår av bifogade utdrag ur räkenskaperna.

Med hänvisning till det ovan anförda tillstyrker vi att styrelsen beviljas 
ansvarsfrihet för förvaltningen.

Helsingborg i Mars 2011

Tord Trend Maths Jesperson
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